Kompendium obsahuje vSechny podstatné a zakladni prvky viry
formulované ve stru¢nosti v 598 otdzkach a odpovédich, které i nevéricim
umoZni celkovy pohled na $ifi katolické viry.

Pro nés katolické kiestany je to jakési vademecum, které by mélo byt
pohotové pfi ruce, k nahlédnuti i k hlubSimu studiu. Nasvédcuje tomu jak
zvoleny mensi format, tak i prakticky pifebal knizky.

PapeZ Benedikt XVI. jej predal cirkvi 28. cervna 2005, v prvnim roce
svého pontifikatu. Uvadi jej témito slovy: ,,Kompendium se ve své strunosti,
jasnosti a celistvosti obraci ke kazdému clovéku, ktery v roztfiSténém svété
zahlceném mnoZstvim informaci touZi poznat cestu Zivota, Pravdu, kterou
Bth svéril cirkvi ve svém Synu.*

Kompendium Katechismu katolické cirkve by nemélo chybét v Zadné nasi
knihovné. Ing. Miloslav CernoSek
Katechismus pro mladé YOUCAT preloZeny z némciny a vydany u nds v roce
2011 je obsahové i graficky vysoce zdafily pocin, ktery zfejmé dlouhodobég
nebude mit konkurenci, pfestoZe zachovdvé starou katechetickou tradici
otdzek a odpovédi (pozndmka redakce).

/
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Téma na kvéten

Sedi po pravici Otce.

Sedét v nebi na takovém misté neznamena: ,,Uf, tati, kone¢né mam tu
nepiijemnou Sichtu za sebou a ted si tady odpocinu.* Sedét po pravici
znamend, Ze zde byla Kristu udélena nejvyssi vykonnd moc a toto spojeni
Ize pteloZit mimo jiné i napt.: ,,Co od nds potiebujes, ¢lovéce? Jsem tu
pro tebe a Zadej o cokoliv dobrého = BoZiho, jiZz predem je tvd Zadost
splnéna. Jen mé neskrtej ze svych tivah o Bohu, k Otci vede totiZ spolehliva
cesta jen prese mne.” Citim-li nékdy, Ze mé Biih drZzi ve své dlani, pak je

Vv

to jen proto, Ze v ni jsem skrze JeZziSe a s Nim. On je BoZi pravici.
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Prispévky do Tria doructe do kanceliare nebo mailem

na sv.moric@seznam.cz do ¢tvrtku 16. kvétna 2013
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namésti 5, 767 01 Kromériz. Tel., fax: 573 338 952. E-mail kanceléafe:
svmoric@svmoric.net. E-mail pro pfispévky: svmoric@svmoric.net,
www.svmoric.net. Redakce P. Josef Lambor, Ing. Eva BleSovd, Vit Potizek. Redakce
si vyhrazuje prdvo na krdceni nebo udpravu piispévkll v pfipadé nutnosti. < Tisk
A. Michajlovi¢, Krométiz, tiskarna. <+ NEPRODEJINE! Copyright © 2013
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Kvéten 2013 i

Svata Maria, Matko BoZi

zachovej mi srdce ditéte,

srdce cisté a prihledné jako horsky pramen!

Vypros mi srdce prosté, které neZivi v sobé smutek ani hotkost,
srdce néZzné a soucitné,

srdce vérné, které nemysli na sebe,
které nezapomind Zadného dobrodini
a nevzpomind Zadné kiivdy!

Dej mi, 6 Maria, srdce tiché a pokorné,
které miluje a necekd na odplatu,
srdce veliké, nikdy nemalomyslnici,
které neochlazuje Zadny nevdék, které neunavuje Zadna lhostejnost,
srdce ve vSem hledajici slavu JeZiSe Krista,
zranéné laskou k nému,

které se zahoji aZ v nebi. Amen (P. Leonce de Grandmaison SJ.)
Ve velikono¢nim rdnu je Maria opét, stejné jako kdysi pfi zjeveni andé€la, jen
otevienym ocekdvanim. Jeji vira je tak oteviend, Ze se v jejim prostoru muZe
ukézat kazdé zjeveni. A jeji Syn, stojici ndhle v slavé pred ni, napliuje tento
prostor plnosti pfevysSujici vSechno lidské chapani. Prepliiuje pritomnou
prazdnotu stejné tak, jak boZstvi presahuje lidské ocekdvani.

Mariino ,,ano®, jeji jasot v Magnifikat je nepatrnym zacatkem proti boufi
velikono¢niho ,,ano* naplnéného ohném vsSe zaplavujici radosti, v niZ jako
s vrcholu hory shliZi na minuld i budouci utrpeni. Tento novy Mariin souhlas
usti do Boha jako feka do ocednu a je jim zaplaven a pohlcen. Mariin nynéjsi
jasot je nade vSechna slova. (Adrienne von Speyer — SluZebnice Pdna)

¢ Duch svaty je blizko, cekd na srdce, na znameni viile, aby nds
¢ k °. ‘ PR . v
N @é’ zaplavil, utésil, uzdravil a vedl. Vlastni vse, ceho je dusi
zapotvebi, v§echno, co duse nevédomky hledd a po cem touZi.
Jen On sdm miiZe uspokojit jeji touhu. Jeho posldnim je dusi
probudit, chrdnit a zamétovat na Boha tak, aby od Néj vysid opét se k Nému
vracela. On je ten, ktery bez ustdni sjednocuje, bdi nad jednotou a udrZuje ji.
Skrze svych sedm darii (moudrosti, rozumu, védeni, rady, sily, zboZnosti
a bdzné BoZi) zahrnuje dusi tisicerou prizni, aby v ni Zil naplno, odpocival
a radoval se, nebot takto pokracuji nebesa, zde je novy svatostdnek
Nejvys$siho, ve kterém Bith Zivy a jednajici pokracuje v tvoreni ldsky.



Bratfi a sestry,

urcitd reorganizace pracovnich mist na Arcibiskupstvi olomouckém se
dotkla i nasi farnosti. Do$lo ke sniZeni pracovniho uvazku pastoracnim
asistentim pracujicim ve farnostech. Tak jsme se — a¢ neradi — rozloucili
s pani Evou Safafikovou. Jeji pohotovost, preciznost a dlouholetd zkuSenost
v praci ve farni kanceléfi ndm bude chybét. Jménem svym a jménem duchovni
spravy, ji chci vyslovit za vSe velky dik. Kéz ji Pédn provazi svym hojnym
poZehndnim v osobnim a rodinném Zivoté i v novém zaméstndni.

Vas, mili farnici, prosim, abyste prijali s pochopenim, Ze ve farni kancelari
nemuZeme zajistit takovou sluzbu, jaka byla doposud. Dochazi k omezeni
navstévnich hodin. SnaZte se vyuZivat ve vSedni dny Casu pred a hlavné po
mS$i svaté, a to v sakristii. Tam bude moZné se napfiklad pfihlasit na pout
nebo zapsat imysl mSe svaté. Velmi by ndm pomohla i dobrovolna sluZba
alesponi na urcité hodiny v kancelari. D4 se fici, Ze téch mist, kde je potreba
dobrovolné sluZby, pribyva. To pocituje kaZzd4 farnost. Nejde jen o brigady,
ale predevsim o pravidelné sluzby spojené s liturgii, katechezi, pé¢i o nemocné
a pottebné, vyzdobou kostela, dklidem farnich prostor atd. Na druhou stranu
je to velika Sance, jak pracovat spole¢né na dobrém dile a tak vytvéaret
opravdovou farni rodinu. A diky tomu také zakousSet BoZi blizkost
a poZehnani. otec Josef

4 N\
Podékovani
V mé&sici dubnu se s ndmi rozloucila pani Eva Safaiikova, kterd
pracovala u nés ve farni kanceldfi u svatého Mofice tfinact rokd.
Dékujeme ji za pfinos pfi zpracovani naro¢né cirkevni tredni agendy.
Osobné si vdZim peclivosti a thlednosti vSech listinnych vystuptl, na
kterych se podilela a kterych bylo mnoho. Zejména tvorba farniho
mési¢niku TRIO, matriéni ddaje, evidence apod.
V novém zaméstnani Ti prejeme, mild Evo, GspéSny ndstup a vytrvalost
v dobrém s BoZi pomoci. Za kolegy Vit Porizek

. J
( Aktuality - kvéten D)
04.05. — sobota — Diecézni pout k sv. Janu Sarkandrovi
05.05. — nedéle — ZDOUNKY - Jan Sarkander (divadelni predstaveni
v 16:00 hod. v sidle Domu kultury ve Zdounkach)
08.05. — stfeda — pouf do Krakova (jen moZnost pripojit se k jiné farnosti)
11.05. — sobota — Ministrantsky den v seminafi v Olomouci
23.05. — ¢tvrtek — Pout seniortt z obou nasich farnosti a farnosti P. Marie
na Svaty Hostyn.
24.05. — patek — Noc kostela
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CELOROCNI CYRILOMETODEJSKA SOUTEZ
9. otazka
Co se sneslo ,,nad vlasti v pisni 828 z Kanciondlu, ktera oslavuje
svatého Cyrila a Metodéje?

Novy usmév ze starého Tria

+ Jirka se pomali¢ku stroji do kostela a jesté¢ pomaleji se loudd na msi. Po
ndvratu se maminka pta: ,,Stihl jsi to? Urcité jsi priSel pozdé.© ,,Ne“,
brani se Jirka, ,,zrovna zacali zpivat: Vitej hosti nejvzacnéjsi.*

% Strycu, kam s tim pravitkem?* ,, Ale, do Kyjova k soudu. A mam strach,
abych kfivé nepfisahal.*

« ,Na co se tak divéte, sousedko? To jste jesté nevidéla véset bilé pradlo?*
,Coby ne, ale ja si ho nejdiiv vyperu.*

« ,Hej baco, co délas na tom stromé?*“ ,,Davam pozor®. ,,A na co?* ,,Abych
nespadl.

% ,Nelekej se milacku, pravé mi telefonovali, Ze néjaky muz prepadl tvoji
matku.” ,,Hriza! A do které nemocnice ho odvezli?*

Kompendium katechismu katolické cirkve.

Uvodem je téeba objasnit n&ktera cizi slova, aby neznaly &tena nemusel
listovat ve slovniku cizich slov.

Katecheze — stru¢né vyloZeni vérouky, Casto formou otdzek a odpovédi, jinak
téZ vyucovani naboZenstvi.

Vademecum — pfirucka, rukovél, privodce.

Kompendium - stru¢ny souhrn poznatkil urcitého oboru.

Do obecné Skoly jsem chodil v letech 1940 — 1944. NaboZenstvi néds ucil
P. Jan Bartek. Mlady, neddvno vysvéceny knéz dokonale znajici dusi Sesti az
desetiletych klukt si nds hned ziskal svym milym pfistupem. Pochazel
z Nivnice, ze mlyna, tam také toto klukovské obdobi proZival a duvérné je
znal. Vedl néds bezpecné po jeSté neproslapanych cestickach viry. Jako
ucebnice pouzival dvé ¢4sti Biblické déjepravy a Katechismus. Opotfebovany
vzhled kniZek dosvédcoval, Ze knizky pouZivalo uZ nékolik generaci. V dobé
valky se nové knihy netiskly a v komunistickém Ceskoslovensku tomu bylo
nejinak.

Zména prisla s druhym vatikdnskym koncilem. Ten pfinesl fadu novych
podnéth a pristupti a bylo potieba je zpracovat, aby se daly v cirkvi U¢inné
vyuZit, coZ byl tkol nadmiru obtiZny. Mimotfddné shromdZdéni biskupské
synody poZadovalo, aby se pfednostné zacaly prace na tpravé a tvorbé
nového Katechismu katolické cirkve. V roce 1992 jej cirkvi predal papez
Jan Pavel II. jako spolehlivy a hodnovérny text pro vyucovani katolické
nauky a jako voditko pro vypracovani mistnich katechismi. Obsahlé dilo
bylo pfeloZené do padesati jazykt. OvSem k vyuce a potfebdm Siroké
verfejnosti bylo tfeba pfipravit vytah z tohoto dokumentu, tzv. kompendium.
Redakci svéril papeZz malé komisi kardindli pod vedenim Josefa Ratzingera.
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Slova moudrych - kvéten

> Rozbijte modlu draka a postavte na jejim misté kiiZ JeZiSe Krista a potom,
co ho budete uctivat, vasi mrtvi opét povstanou a nemocni se uzdravi.
Ale musite to udélat dplné vSichni.
sv. Filip, apostol (3. 5.)

> Vzchop a modli se synu, aby t€¢ nepfemohl nepfitel a nesebral ti veskeré
ovoce tvé ndmahy. sv. Pachomius (9. 5.)

> Vim zcela spolehlivé, Ze milij mily Btth nade mnou bdi a Ze mi nenaloZi
vic, neZ mohu unést. bl. Marie Restituta Kafkovd (16. 5.)

> J4, mami, ja se stanu svatym.
sv. Petr Celestyn (19. 5.)

> Lepsi je mluvit s Bohem o hiiSnikovi, nez s hfiSnikem o Bohu.
sv. Klement Maria Hofbauer (20. 5.)

> Dabel se Casto promé&iiuje v andéla svétla a pod zdminkou lepiiho vede
k opusténi dobrého. sv. Filip Neri (26. 5.)
> Pro€ spoléha§ na sebe, nemas-li na to silu?
sv. Augustin , biskup (27. 5.)
> Budte jako jasny paprsek, ktery ma pro kazdé stvoreni svétlo a lasku.
> Copak je tomu Bth vinen, Ze nejsme S§fastni? Sami jsme vinni, protoZe
hledame S$tésti tam, kde nds JeZi§ uci, Ze Stésti neni.
bl. Ursula Ledochowska (29. 5.)

(Gl osa )
Cekdme na Letnice roku 2013, jako apostolové v Jeruzalémé
setrvavame na misté v nadéji, Ze Pan dodrZi, co slibil. Jsme presyceni
informacemi, zprdvami, tiZi fakt, kterd pronikaji do naSich Zivoti na vSech
urovnich, a pretizeny mozek odmitd zpracovévat cokoliv dalSiho, co neni
k Zivotu nezbytné. Informace obcas prorustaji az do liturgickych prostor
a misto mostu stavi mezi nase srdce a JeZiSe zed, pres kterou s nim ztracime
kontakt. Vérici ocekavaji od ambonu slovo ,,Miluji t&“, slovo, které je
jednim z hlavnich diivodul, pro¢ toho dne prisli. Ocekavaji, Ze ze ctenych
textll jim bude posunuto srdce k teplu lasky htejivé blizkosti BoZi, obcas
se jim ovSem dostdva spise spousty informaci o tom, Ze to ma byt tak, jak
spravné ocekavaji. Ale to teplo nikde. Neosobni komentate, slova, kterd
s jejich problémy nesouvisi, pohled, ve kterém nemohou zjistit, zda jsou
viibec registrovani, natoZpak s radosti pfijati do vztahu. VydrZet se to da,
ale k Zivotu to neni.
Jak pise Pismo — ,,béda muZi, ktery spoléhd na pomoc od clovéka®.
Ocekdvejme Ducha napliujiciho svou cirkev na vSech drovnich, aby se
vzdjemnd setkdni nestdvala pouze slovnim vyjddfenim touhy po jednoté
a lasce, ale skutecnou jednotou a laskou pfitahujici opusténé a prochlazené
bojacné stojici opodél a nedivétujici dosud nikomu. BoZe, Darce veskeré

\nadéje, skrze Ducha svatého bud veleben! Eva Blesovd )
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Farnost sv. MoFice

09.05. — &tvrtek — Slavnost NANEBEVSTOUPENI PANE
Zacina devitidenni pfiprava na slavnost Seslani
Ducha Svatého.
11.05. — sobota — Svatost pomazini nemocnych pii m$i svaté v 16:30 hod.
v kostele sv. Cyrila a Metodéje v PL a v 18:00 hod. v kapli
sv. Vincence na Malém Valu.
SVATEK MATEK
V kostele sv. Mofice pri msi svaté v 7:45 hod. svatost
pomazini nemocnych.
Vigilie svatodusni
Slavnost SESLANI DUCHA SVATEHO
Koni se sbirka na cirkevni $koly v diecézi.
Po této slavnosti zacind liturgické mezidobi 7. tydnem.
26.05. — nedéle — Slavnost NEJSVETEJSI TROJICE
30.05. — ¢tvrtek — Slavnost TELA A KRVE PANE
v 18:00 hod. mSe svatd u P. Marie, privod méstem,
zakonceni u sv. Mofice

12.05. — nedéle

18.05. — sobota
19.05. — nedéle

Farnost Hradisko

05.05. nedéle - Mse sv. v 9:15 hod. u kaplicky v Mintavkach
12.05. nedéle - SVATEK MATEK
Pii mSi svaté v 9:15 hod. svatost pomazéni nemocnych.
19.05. nedéle — Slavnost SESLANI DUCHA SVATEHO
V 9:15 hod. mSe svatd y Bezmérové.
26.05. nedéle — Slavnost NEJSVETEJSI TROJICE
V 9:15 hod. 1. svaté pfijimani déti z farnosti Hradisko.
(mSe svatd i za Mérttky)
30.05. ¢tvrtek - Slavnost Téla a Krve Pané - mse sv. nebude
31.05. patek - Sviatek Navstiveni Panny Marie — mSe svatd v 19:00 hod.
02.06. nedéle — Slavnost TELA A KRVE PANE
Mse sv. v 9:15 hod., potom eucharisticky priivod centrem
obce.
e A

MAJOVE POBOZNOSTI

Farni kostel sv. Mofice — pondé€li, ttery, ctvrtek a patek v 17:00 hod.
(mSe svaté za¢nou v 17:30 hod.)

Kaple sv. KfiZe na Kopernikové ulici — kaZzdy den v 16:30 hod.

U kaplicky ve VaZanech — stfeda 1. kvétna v 15:00 hod.

Kaple sv. Floridna ve Stéchovicich — nedéle 19. kvétna v 15:00 hod.
Farni kostel v Hradisku — ¢tvrtek v 19:00 hod., patek v 18:00 hod.
(vedou déti ze scholicky)

U zvonice v Lutopecniach — pondéli — nedéle v 19:30 hod.

U kaplicky v Mintivkadch — pondé€li, stfeda, patek v 18:00 hod.

U kaplicky v Mérutkdch — dvakrat tydné, dle domluvy

U kaplicky v Bezmérové — ctvrtek 16. kvétna v 18:00 hod.

- J

Bffel Heffed B
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Blahoprani

Hojnost BoZi milosti, slouZici zdravi, stdle dostatek dobrych ptitel,
neutuchajici 1asku rodiny a ochotné ruce k pomoci jak pii necekanych
zméndch pocasi béhem sklizni, tak pfi péci o nd§ kostel preji svému
dlouholetému kostelnikovi Josefu Pavlikovi k jeho krdsnému Zivotnimu
jubileu vdécni farnici z Hradiska. At Ti, Jozko, Buh Zehna.

K%%\))J NARODNI TYDEN PRO RODINU - Slavit spolu nds bavi.
e Y tydnu pro rodinu zveme rodiny s détmi na tyto programy:

% Nedéle 12. 5. 2013 v 15.00 hod. Sokolsky diim — verSovana pohadka
,»Cisarovy nové Saty*. Hraji Zaci 2. a 3. ro¢niku literarné dramatického oboru
Zékladni umélecké Skoly KroméfiZ. Po skonceni pohadky bude program
pokracovat ke Dni matek — Srdicko pro moji maminku. Déti si u stolecku
ozdobi pernikové srdicko, které bude jiZ pripravené a vénuji jej své mamince.
Vstupné dobrovolné

% Ve stfedu 15. 5. 2013 v 16.00 hod. v Centru pro rodinu - Divadelni ateliér
Zakladni umélecké Skoly uvede autorsky minifilm ,,Laska na koleckach*
(film k zamyS$leni). Od 17.00 hod. spolecenské setkdni Zen ,,Slepi¢i polévka
pro Zenskou dusi“ — téma Kdo jsem j4. Pfispévek dobrovolny.

% Zveme déti skolniho véku na ,,Tyden letnich aktivit* v tydnu
8. 7. —12. 7. 2013 v ¢ase 8.00 hod. - 15.30 hod. Prispévek 850,-Kc/dité
s obédem na AG.

% Letni Sici kavarna — od 22. 7. —26. 7. 2013 tyden tvotivych dilni¢ek pro
divky od cca 13. let: sezndmeni se zédklady $iti na Sicim stroji, §iti sukynky,
ruéni price aj. VZdy 9.00 — 12.00 hod., prispévek 370,-K¢. Materidl si hradi
Ucastnik. MoZnost zajiSténi obédi na AG.

(vl

Blizsi informace k programtiim viz plakdtky a na www.cpr-kromeriz.cz

%k PapeZské misijni dilo déti. VytéZek z prodeje vyrobkl a pernickl na
Kvétnou nedéli, které déti vytvorily na misijnich dilndch ¢ini 2 750,- K¢.
Z toho na materidl na jejich vyrobu pfispélo Centrum pro rodinu 596,- K¢.
Penize byly zaslany na dcet PapeZské misijni dilo. Dékujeme.
www.cpr-kromeriz.cz, cpr-kromeriz@seznam.cz, tel: 736 522 814

CENTRUM W
!" “\@3 2 Centrum pro rodinu Kromériz , Stojanovo nam. 4/9

%6
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£
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DEKANATN]

Nabidka setkani a krouZkii v Centru pro rodinu Kromériz
Skol. rok 2012/13

Modlitby matek — modlime se za své déti (spolecenstvi vZdy 1. sobotu

v mésici od 15.30 hod. v Centru pro rodinu)

&

% Zprostfedkovani poradenstvi: Pastordlné- terapeutické, manzelské
a rodinné poradenstvi, poradenstvi v obtiZnych Zivotnich situacich
&
b

Volna herna: setkani déti s maminkami na materské. Tvorivé aktivity
pro déti — pondélky 13.30 — 15.30 hod., stfedy 9.30 — 12.00 hod.

MozZnost vyuZiti herny pro slaveni narozenin déti se svymi kamarady.
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Problémem ziistdvaji pifimluvy, pokud lektor neklesne na konci prosby hlasem
doli. Véfici maji zmatek, zda uZ maji ¢i nemaji vpadnout se svym ,,prosime
té, vysly$ nds“. Uviznutim ve vzduchu lektor stejné vétsi naléhavost prosby
z lidi nevydoluje. Pamatuj tedy: prediikavas-li (at ptimluvy, verSe Zalmu po
prvonim Cteni apod.), musi§ na zavér klesnout hlasem, at je tam tecka nebo
ne.

Ale hlavné: tyto ,,zboZné* zpévavé kadence jsou ohavnosti, kterd z kostela
vytvaii muzeum se staroZitnymi ceremonidly a nepfirozenymi frazemi. Tento
povzneseny tén uZ dnesni clovék jinde neuslyS$i, neZ v kostelich, a neni-li
dustojny dnesSniho ¢lovéka, tim méné je distojny Boha. VS$im odlid§t€nym
provaddime pfed Bohem i lidmi jakousi samolibou komedii, misto abychom
jej v liturgii zpfitomnovali, vZdyt proto se stal ¢lovékem, aby byl jednim
Z nas.

Lidé se v kostele nesmi citit jako cizi v cizim. Musi bez obsirného vysvétlovani
rozumeét, co se zde déje a jak je to minéno: to se nejsnaze pozna podle zpiisobu,
jak je to fe¢eno. Mluv tedy pfirozené, ke svym bratfim a sestrdm tak, aby
mohli na konci radostné odpovédét: ,,Bohu diky, ano je pravda, co rikas,
pfinadsi§ dobrou zpravu.*

Spéchej pomalu, dojdes k cili driv
Necti uspéchané: vyslovuj zretelné, délej nilezité pauzy, dychej klidné.
Doprej lidem, aby stacili sledovat BoZi poselstvi mySlenku za mySlenkou.

Pokud lidé dosud stéli, doptej jim Cas, aby se v klidu posadili. Jinak jim
v nastalém Sumu unikne zacatek, ktery je duleZity pro pochopeni zbytku.
Pomaleji mluvit znamena i pomaleji mlcet, oboji dohromady teprve dava
vyznamovy obraz feci, stejné jako pauzy v notdch dotvéreji puisobeni hudby.
Pfi rychlém mluveni se zvukové viny z naSich st misi s vlnami odraZenymi
od stén kostela a vznikd malo srozumitelny zvukovy chaos.
Aby poslucha¢ rozumél celku a souvislostem, k tomu slouZi pauzy mezi vétami
a mySlenkovymi dseky, ve kterych si vytvori obraz slySeného a uloZi si jej
do paméti dfiv, neZ bude vnimat dalsi dsek. Sebepomalejsi ¢teni bez pauz je
jako parni vélec tupé a netiprosné se valici pres posluchace. Ti sice slysi, ale
nic si neurovnaji a neuchopi smysl. Vyznam pauz roste s obtiZnosti textu.
Lektor béhem této pauzy se nejen porddné nadechne, ale pteleti oima
nasledujici vétu a predstavi si jeji obsah. Mezi odstavci by mély byt asi dvakrat
delsi pauzy neZ mezi mySlenkovymi celky (vétami).
Ale ani pomalost se nesmi prehanét, jinak budi dojem ospalosti nebo lenosti,
nevhodnd délka pauz dojem roztrZitosti.
Celkovy klid a ¢teni bez nervozity souvisi se sprdvnym dychdnim — to je
brichem. Pred zacatkem je tfeba se dvakrat zhluboka nadechnout, pomiiZe
to spolu s nddechy ve vétSich pauzach udrZet zdkladni rytmus bez neklidu
a spéchu.

(podle Lad. Simajchla — Patndct pravidel pro lektory)
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C Okénko pro rodice )

Ctyri zakladni kameny budovani dobrého vztahu
Vzdjemny respekt
Problémy mezi lidmi vznikaji vétSinou pro nedostatek vzajemné tcty. Jestlize
déti nerespektuji rodice, je to proto, Ze se respektu od nich nenaudily. Kiik,
rdny, ironizovani, dvoji méfitko, délani véci za déti, které uZ ddvno zvladdnou
samy, ... (napf. vyZaduji od déti, co j4 sdm nedodrZuji — klepdni do pokoje
apod.) Dobrym zacatkem pro budovani respektu je omezeni negativnich
rozhovort. Prosté mluvit spolu, kdyZ je atmosféra pratelska.
Spolecnd zdbava
Nejednd se o kvantitu ale o kvalitu, jedna hodina porozuméni a kladného
vztahu prevys$i nékolik hodin proloZenych konflikty. Kazdy den alespoil
chvilicku délejte s ditétem, co ho bavi. Ne, Ze je jeden k nécemu nucen.
Nejvhodnéjsi doba je vecer pred spanim. Ostatni sourozenci jsou schopni
akceptovat v Case spravedlivé podéleni prizné a tésit se na svou chvilku
v nésledujicim dni. A alesponl jedenkrdt za tyden by méla celd rodina stravit
néjaky cas spolu pfi ¢innosti pro vSechny pfitazlivé.
Povzbuzeni
Déti si budou vérit, kdyZ véfime my jim. Povzbuzovani k tomu, aby se citily
schopné, je pro déti velmi dulezité pti budovani veSkerych vztahd. Dejte
ditéti najevo, Ze jeho Cinnost ma smysl a vy ji oceniujete, povzbuzujte
samostatné rozhodovani a nechte je vyzkousSet si oboji dusledky, ocetujte
jeho snahu o spoluprici a jeho usili chovat se zrale.
Sdélovdni ldsky
Lasku je potfeba sdé€lovat slovy i €iny, velky vyznam ma télesny kontakt —
pohlazeni, polibeni, pocuchani vlaska aj. Kazdé dité potrebuje aspon jednu
osobu, kterd ho md rdda a které umi lasku oplécet.

(podle D. Dinkmayer, G. D. Mc Kay STEP Efektivai vychova)

C Okénko pro lektory - 3. lekce )

Twvij hlas je nastrojem slova BoZiho
Hlas zni nejlip, kdyZ mluvi§ ve své prirozené poloze. Proto ho nezvysuj.
Zacni hlubsi polohou a tou také konci.

Chramovy prostor, mnoZstvi véficich a pocit momentélni vlastni daleZitosti
svadi k tomu, Ze se chceme ucinit co nejslySitelnéj$imi. Proto zveddme hlas
(zuZujeme prichod hlasivek), ale zaroven na to doplacime:

1) Vysokou polohou se hlasivky prepinaji, coZ vadi jak u$im posluchact,
tak je tim znemoZnovano melodické roz¢lenéni textu.
2) Ani se nenad€jeme, a ocitdme se v monoténnim ,,prozpévovani“, ve

kterém posledni slova vét zistavaji viset v polovi¢ni vySce, a mame
tu nabozny flasinet, faleSny a nedustojny.
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Setkdni seniorfi — cvifeni paméti, sttedy od 9.30 hod.

Keramicka dilna vytvarnice Dagmar Wykrentové — tterky od 16.00 hod.
cena 85 K¢ lekce + materidl. Pfihlasky na www.wykrentova.cz,
tel: 606 729 639
%k Kurz: Pleteni z pedigu pro zacatecniky a pokrocilé (kosicky a jiné
darkové predméty) vzdy 1. ¢tvrtek v mésici od 15.30 hod. Prihlasky:
lektor: Mgr. V. Kapounkova, tel.: 737 377 070
% Tvoriva Sici kavarna - kurzy S§iti, opravy, rucni prace
(vhodné od 13. let, dospélé Zeny a seniorky)
Vzdy v pondéli 13.30 hod. — 15.30 hod. a Ctvrtek 9.30 hod. — 12.00 hod.
Prispévek 70,-K¢ lekce, odborné vedeni: Helena Zupkova,
tel.: 736 522 814
s Doucovini matematiky a fyziky pro 7aky IL st. ZS a piiprava na piijimaci
zkousky, Mgr. Eva Vitélova tel: 608 946 170 — prispévek 30,- K¢/ vyuc. hod.
¢ Doucovini ¢eského jazyka pro Zéky II. st. ZS a pfiprava na piijimaci
zkousky, Mgr. Zdenék Jurcik tel: 731 154 485, prispévek 60,- K¢/ vyuc. hod.
Podrobnéjsi informace najdete na plakatech v pfedsini kostelu, na

www.mestokromeriz.cz, www.cpr-kromeriz.cz. Kontakt: Helena Zupkova,
cpr-kromeriz@seznam.cz, tel.: 736 522 814

* %

Uklid Kkostela sv. Motice v Kromé¥izi pro obdobi
Cerven — prosinec 2013

27.4. ,4.5. | rodina Provaznikova, rodina Souckova
11.5.,18.5. | rodina Zvonickova
25.5, 1. 6. | rodina Bekarkova a Sevéikovi
8.6.,15.6. | manZelé Kvapilikovi ml. a st., rodina Zahradni¢kova
22.6. ,29.6. | manZelé Marie a Jifi Jachanovi
6.7.,13.7. | rodina Vlkova a Ruskova
20.7.,27.7. | pi. Forytkova, Jarkovd, Petiikova a Pavlinkova
3.8.,10.8. [ rodina Menclova

17.8.,24. 8. | manZelé Havlickovi (Na Lindovce)

31.8., 7.9. | pi. DoleZelova,, sl. Vitkova,, sl. Vanova

14.9.,21.9. | rodina Doleckova a manZelé Jarmila a Milan Jachanovi

28.9 .,5.10. [ pani Mackovd,p.Gamba, p. Havlicek

12.10.,19.10. Strachwitzovi

26.10.,2.11. | rodina Pofizkova (Stojanovo nim.)

9.11.,16.11. | M.Koupil, pi. Valaskova. J.Milacek

23.11.,30.11. | pani Dvorackova a sl. Dvordckova+ rodina PospiSilova
(Velké namesti)

7.12.,14.12. | manZelé Hermanovi (Na Lindovce)

21.12. Micankovi

28.12. | rodina Pofizkova z Kojetinské ul.
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INFORMACE PRO TURISTY DOLOMITY 2013

V leto$nim roce jedeme opét do Dolomiti na spole¢nou turistickou
pout v terminu od 6.7. do 13.7. Prosime vSechny pfihlaSené, aby poskytli
doplatek ceny zdjezdu, ktery je ve vys§i 2800,- K¢. Doplatek je mozno
uhradit v hotovosti ve farni kancelafi u sv. Mofice v KrométiZi vZdy ve
sttedu v dobé od 8.00 do 11.30 hod. a od 12.30 do 16.00 hod. V tuto
dobu Vam budou také poskytnuty podrobné informace o zdjezdu. Doplatek
je nutno uhradit z organiza¢nich dtivodu do 31. 5. 2013.

S Na spole¢né putovéni se t&81 Vit Porizek

POZVANKA NA MISIJNI POUT DO LIDECKA

PapeZska misijni dila a farnost Lidecko Vas zvou na 11. celostatni Misijni
pout spojenou s oslavou 8. Misijniho dne déti, ktera se uskutecni v sobotu
1. ¢ervna 2013 v Lidec¢ku.

Pfi pouti je na programu nejen putovdni po kontinentech formou her
a soutéZi pro déti, ale také divadlo s misijni tematikou, odeslani balénkt do
nebe, Misijni vystava i jarmark, kde bude moZnost zakoupenim vyrobku od
déti nebo ruznych misijnich predmétd (knihy, kfiZky, riZence, tricka,
pohlednice aj.) pfispét na misie. VytéZek akce poputuje k chudym na Sri
Lanku.

Zacatek je v 10:00 registraci a doprovodnym programem v kostele. Pout
vyvrcholi v 15:00 hodin msi svatou za tcasti narodniho feditele PapeZskych
misijnich dél v CR P. Jifiho Slégra a dalSich hostt.

Jsou zvani vSichni, prfedev§im mladé rodiny, déti, ministranti, scholy,
¢lenové i neclenové PMD a Misijni klubka. Prijdte si pfipomenout a podporit
misijni poslani, které vyplyva ze kitu kazdého kiestana. 5

s. M. Luisa Scotkovd

J

Kapucini v Praze u Lorety nabizeji ubytovani

K dispozici jsou 4 pokoje s kapacitou 32 liZek a velkd jidelna s kuchyiskym
koutem.V cervenci a srpnu je kapacita zvySena o dalSich 29 lazek v jedno az
tiilaZzkovych pokojich. Cena je 200,- K¢ za osobu/noc ve vlastnim spacaku,
300,- K¢ pfi zapijceni lizkovin. Cena parkovného v aredlu klastera je 90,-
K¢/den. vice na www.kapucini.cz

Kontakt: e mail: kapucini.ul.orety @seznam.cz e mobil : 606 732 064

C Informace Oblastni charity Kroméfiz D)

Vytézek Trikralové sbirky se na zdkladé schvdleni otce arcibiskupa
rozdéluje ndsledovné:

58% se vraci do mistni charity

15% na Arcidiecézni charitu Olomouc

10% na humanitarni pomoc do zahranici
5% na krizovy fond pro charitni socidlni sluzby v krizi
2% na nouzovy fond
5% na reZie sbirky v celé Olomoucké arcidiecézi
5% na sekretaridt Charity CR v Praze

vvvvv

Zhodnoceni Trikralové sbirky 2012:

KroméiiZ a prilehlé obce: 562.439,- K¢.
Z této Castky Oblastni charita KroméfiZz ziskala 58% = 326.214,- K¢
Castka byla pouZita ndsledovné:

50 000,- na pfimou pomoc rodindm a lidem v nouzi

88 000,- na zakoupeni kompenzacnich pomiicek pro uZivatele Charitniho
domu (ChD) pokojného stafi v Cetechovicich

90 000,- ,,Bezpecné svétlo* na kompletni rekonstrukci elektroinstalace
byt v ChD Azylového domu pro matky s détmi a Zeny v tisni

10 000,- na zakoupeni termojidlonosi¢ do Pecovatelské sluzby
k prondjmu télesné postiZenym uZivatelim

58 000,- na zajiSténi materidlniho vybaveni pro aktiviza¢ni ¢innosti pro
uZivatele s chronickym dusevnim onemocnénim v ChD Sociélni
rehabilitace Zahrada

30 000,- na vybudovani sprchového koutu pro uZivatele v Charitnim
domé Socidlni rehabilitace Zahrada

Zhodnoceni Trikralové sbirky 2013:
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Kroméfiz a prilehlé obce: 547.211,- K¢.
Z této Castky Oblastni charita KromériZz ziskala 58% = 317.382,- K¢.
Castka bude pouZita:
50.000,- K& na pfimou pomoc rodindm a lidem v nouzi
267.382,- K¢ na opravu elektroinstalace bytli v Charitnim Azylovém domé
pro matky s détmi a Zeny Vv tisni

Postni almuzZna 2012 = 98.434,- K¢-
Charita — 45.105,-K¢
Castka pouZita na:
® pomoc v nouzi 20.000,- K¢ /soc. poradna/
® zakoupeni kom. pomiticky 5.000,- K¢ /osobni asistence/
@ topny systém na fafe Zdounky 5.000,- K¢ /osobni asistence/
@ potieby psych. nemoc. uZivatell — 15.105,- K¢ /soc. rehab. Zahrada/

53.329,- K¢ zustalo a bylo vyuZito ve farnostech.

Postni almuzna 2013 = 81.455,- K¢

Probihd vybér konkrétniho vyuZiti. Jde pfedev§im o pfimou pomoc potfebnym
doma i v zahranic¢i (president Arcidiecézni charity Olomouc prosi o pomoc
pro kiestany v Pakistdnu, ktefi jsou prondsledovéni a v posledni dobé utrpéli
1 velké hmotné Skody) a podporu charitniho dila.

Charita zatim vyuZila 15 000,- K¢: Zakoupeni sterilizatoru + nastroje a folie
/Charitni pecovatelska sluzba/.

Ve farnostech zatim bylo vyuZito 4.710,- K¢.
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